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野菜
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穀物/豆/ナッツ

あずき

アーモンド

大麦

ふすま

玄米

蕎麦

キャノーラ

カシューナッツ

栗

ひよこ豆

ココナッツ

トウモロコシ

銀杏

グリアジン

グルテン

さやいんげん

グリーンピース

キドニービーンズ

マカダミアナッツ

麦芽

緑豆

白インゲン豆

オート麦

ピーナッツ

ライ麦

紅花

ソルガム

大豆

くるみ

小麦

白米
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乳製品

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

カゼイン IgG とても低い 1.33 mg/L  <3 mg/L

チェダーチーズ IgG とても低い 0.89 mg/L  <3 mg/L

カッテージチーズ IgG 高い 9.28 mg/L  <3 mg/L

牛乳 IgG とても低い 0.61 mg/L  <2 mg/L

モッツァレラチーズ IgG 中程度 5.09 mg/L  <3 mg/L

スイスチーズ IgG 低い 2.39 mg/L  <3 mg/L

ホエイ IgG とても低い 0.82 mg/L  <2 mg/L

ヨーグルト IgG 低い 3.33 mg/L  <3 mg/L

フルーツ

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

リンゴ IgG とても低い 2.95 mg/L  <5 mg/L

バナナ IgG 高い 22.95 mg/L  <4 mg/L

ブルーベリー IgG 高い 16.98 mg/L  <8 mg/L

カンタロープ  (
オレンジ果肉網目メロン
)

IgG とても低い 8.29 mg/L  <12 mg/L

さくらんぼ IgG とても低い 4.94 mg/L  <5 mg/L

ぶどう IgG とても低い 3.67 mg/L  <5 mg/L

グレープフルーツ IgG とても低い 1.00 mg/L  <3 mg/L

ハニーデューメロン IgG とても低い 1.20 mg/L  <4 mg/L

キウイ IgG 低い 7.92 mg/L  <5 mg/L

レモン IgG とても低い 1.50 mg/L  <3.5 mg/L

マンゴー IgG とても低い 1.96 mg/L  <3 mg/L

オリーブ IgG とても低い 0.37 mg/L  <2 mg/L

オレンジ IgG とても低い 1.80 mg/L  <3 mg/L

桃 IgG とても低い 0.96 mg/L  <3.5 mg/L

梨 IgG とても低い 0.96 mg/L  <2 mg/L

柿 IgG 低い 2.20 mg/L  <3.5 mg/L

パイナップル IgG 中程度 20.57 mg/L  <8 mg/L

プラム IgG とても低い 1.55 mg/L  <3.2 mg/L

いちご IgG 低い 4.19 mg/L  <3 mg/L

タンジェリン IgG とても低い 1.32 mg/L  <3 mg/L

スイカ IgG とても低い 3.81 mg/L  <4 mg/L

卵/肉類

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

牛肉 IgG とても低い 1.33 mg/L  <3 mg/L

鶏肉 IgG 低い 2.94 mg/L  <4 mg/L

鶏卵白 IgG 中程度 6.42 mg/L  <3.5 mg/L

鶏卵黄 IgG 中程度 6.40 mg/L  <3 mg/L

鴨肉 IgG 低い 2.20 mg/L  <2 mg/L

アヒル全卵 IgG 中程度 6.38 mg/L  <2.8 mg/L

ラム肉 IgG とても低い 1.65 mg/L  <3 mg/L

豚肉 IgG 低い 2.31 mg/L  <3 mg/L

魚介類

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

スズキ IgG 低い 2.39 mg/L  <2 mg/L

ハマグリ/アサリ IgG 中程度 6.13 mg/L  <2.5 mg/L

タラ IgG 低い 3.52 mg/L  <3 mg/L

カニ IgG とても低い 2.73 mg/L  <3 mg/L

うなぎ IgG 低い 2.92 mg/L  <3 mg/L

大鮃 IgG とても低い 0.33 mg/L  <2 mg/L

ロブスター IgG 低い 2.48 mg/L  <4 mg/L

サバ IgG 低い 3.03 mg/L  <4 mg/L

魚介類 (Continued)

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

タコ IgG 低い 3.33 mg/L  <3 mg/L

牡蠣 IgG 低い 21.93 mg/L  <16 mg/L

金目鯛 IgG とても低い 1.59 mg/L  <2 mg/L

鮭 IgG とても低い 1.54 mg/L  <3 mg/L

イワシ IgG とても低い 0.28 mg/L  <2 mg/L

ホタテガイ IgG とても低い 1.68 mg/L  <3 mg/L

うに IgG 低い 2.61 mg/L  <3 mg/L

エビ IgG とても低い 1.25 mg/L  <2.5 mg/L

舌平目 IgG とても低い 1.89 mg/L  <2.5 mg/L

イカ IgG とても低い 3.16 mg/L  <4 mg/L

メカジキ IgG とても低い 2.19 mg/L  <3 mg/L

マグロ IgG とても低い 3.10 mg/L  <5 mg/L

野菜

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

アスパラガス IgG とても低い 3.47 mg/L  <5 mg/L

アボカド IgG とても低い 0.53 mg/L  <2 mg/L

筍 IgG とても低い 3.63 mg/L  <4 mg/L

ビート IgG とても低い 2.42 mg/L  <6 mg/L

ブロッコリー /
芽キャベツ

IgG とても低い 7.23 mg/L  <7.5 mg/L

ゴボウ IgG とても低い11.03 mg/L  <18 mg/L

キャベツ IgG とても低い 1.85 mg/L  <3.5 mg/L

ニンジン IgG とても低い 1.58 mg/L  <4 mg/L

カリフラワー IgG とても低い 2.44 mg/L  <3 mg/L

セロリ IgG とても低い 1.69 mg/L  <4 mg/L

キュウリ IgG とても低い 1.12 mg/L  <3 mg/L

ナス IgG とても低い 5.04 mg/L  <8 mg/L

にんにく IgG 中程度 7.31 mg/L  <6 mg/L

ピーマン IgG 低い 3.99 mg/L  <4 mg/L

ケール IgG とても低い 3.00 mg/L  <4 mg/L

昆布  ( 褐色海草 ) IgG とても低い15.59 mg/L  <20 mg/L

長ネギ IgG とても低い 2.51 mg/L  <4 mg/L

レタス IgG とても低い 1.90 mg/L  <3.5 mg/L

レンコン IgG とても低い11.34 mg/L  <10 mg/L

オクラ IgG 中程度 12.44 mg/L  <5 mg/L

タマネギ IgG とても低い 1.93 mg/L  <3.5 mg/L

かぼちゃ IgG とても低い 0.85 mg/L  <3 mg/L

大根 IgG とても低い 3.68 mg/L  <4 mg/L

ほうれん草 IgG 低い 3.75 mg/L  <3.5 mg/L

さつま芋 IgG とても低い 6.60 mg/L  <7 mg/L

トマト IgG とても低い 1.75 mg/L  <2.8 mg/L

わさび IgG とても低い 4.67 mg/L  <6.5 mg/L

ジャガイモ IgG とても低い 3.61 mg/L  <5 mg/L

穀物/豆/ナッツ

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

あずき IgG 低い 3.52 mg/L  <4 mg/L

アーモンド IgG 低い 3.54 mg/L  <3 mg/L

大麦 IgG 低い 2.96 mg/L  <3 mg/L

ふすま IgG とても低い 4.95 mg/L  <6.5 mg/L

玄米 IgG 低い 4.40 mg/L  <4 mg/L

蕎麦 IgG 低い 2.47 mg/L  <3 mg/L

キャノーラ IgG とても低い 4.33 mg/L  <6 mg/L

カシューナッツ IgG 中程度 4.21 mg/L  <3 mg/L

本検査はUS BioTek研究所が自社開発したELISA分析は特異的総IgG（サブクラス1、2、3、4）、総IgA（サブクラス1、2）抗体を分析するために作られています。
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穀物/豆/ナッツ (Continued)

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

栗 IgG 低い 4.69 mg/L  <4 mg/L

ひよこ豆 IgG とても低い 1.59 mg/L  <3 mg/L

ココナッツ IgG 低い 2.70 mg/L  <4 mg/L

トウモロコシ IgG 低い 4.75 mg/L  <4 mg/L

銀杏 IgG 低い 25.86 mg/L  <24 mg/L

グリアジン IgG 低い 3.67 mg/L  <3.5 mg/L

グルテン IgG 中程度 4.73 mg/L  <3.5 mg/L

さやいんげん IgG とても低い 7.99 mg/L  <8 mg/L

グリーンピース IgG 低い 2.54 mg/L  <3 mg/L

キドニービーンズ IgG とても低い 7.32 mg/L  <8 mg/L

マカダミアナッツ IgG 低い 3.53 mg/L  <3 mg/L

麦芽 IgG とても低い 2.41 mg/L  <4 mg/L

緑豆 IgG 低い 4.10 mg/L  <4 mg/L

白インゲン豆 IgG 低い 9.54 mg/L  <10 mg/L

オート麦 IgG 中程度 4.15 mg/L  <4 mg/L

ピーナッツ IgG 低い 2.50 mg/L  <4 mg/L

ライ麦 IgG 低い 5.66 mg/L  <4 mg/L

紅花 IgG とても低い 2.94 mg/L  <6 mg/L

ソルガム IgG とても低い 5.27 mg/L  <6 mg/L

大豆 IgG とても低い 1.49 mg/L  <3 mg/L

くるみ IgG 低い 3.14 mg/L  <5 mg/L

小麦 IgG 中程度 4.04 mg/L  <3.5 mg/L

白米 IgG 低い 2.38 mg/L  <3.5 mg/L

ハーブ/スパイス

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

バジル IgG とても低い10.30 mg/L  <22 mg/L

月桂樹 IgG とても低い 3.53 mg/L  <7.5 mg/L

コショウ IgG とても低い 7.86 mg/L  <15 mg/L

唐辛子 IgG とても低い 1.53 mg/L  <3 mg/L

シナモン IgG 低い 8.41 mg/L  <8 mg/L

コリアンダー IgG 中程度 20.39 mg/L  <12 mg/L

カレー粉 IgG 低い 7.61 mg/L  <5 mg/L

ショウガ IgG とても低い 8.62 mg/L  <12 mg/L

マスタード IgG とても低い 4.71 mg/L  <5 mg/L

パプリカ IgG とても低い 3.15 mg/L  <4 mg/L

パセリ IgG 低い 5.68 mg/L  <5 mg/L

ペパーミント IgG とても低い12.72 mg/L  <15 mg/L

ターメリック IgG とても低い 6.37 mg/L  <8 mg/L

バニラ IgG 非常に高い54.78 mg/L  <15 mg/L

その他

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

パン酵母/ビール酵母 IgG 中程度 5.37 mg/L  <3.5 mg/L

紅茶 IgG とても低い 5.57 mg/L  <6 mg/L

マッシュルーム IgG とても低い 3.81 mg/L  <8 mg/L

サトウキビ IgG 高い 19.96 mg/L  <12 mg/L

ココア豆 IgG とても低い20.05 mg/L  <24 mg/L

コーヒー豆 IgG 高い 24.52 mg/L  <8 mg/L

緑茶 IgG とても低い10.47 mg/L  <16 mg/L

ヘンプ IgG とても低い 3.99 mg/L  <8 mg/L

はちみつ IgG とても低い 3.90 mg/L  <4 mg/L

ホップ IgG とても低い 6.27 mg/L  <10 mg/L

ゴマ IgG 高い 20.01 mg/L  <8 mg/L

しいたけ IgG とても低い12.95 mg/L  <15 mg/L

その他 (Continued)

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

ステビア IgG とても低い 1.76 mg/L  <4 mg/L

カンジダ

抗原名 分析物 クラス 値 とても低い
範囲

カンジダ　アルビカンス IgG 中程度 37.88 mg/L  <25 mg/L

本検査はUS BioTek研究所が自社開発したELISA分析は特異的総IgG（サブクラス1、2、3、4）、総IgA（サブクラス1、2）抗体を分析するために作られています。
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